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‘ledereen is bijzonder,
maar niet iedereen is
bijzonder op dezelfde
manier. Volg je eigen
weg en kom erachter
wat jou bijzonder
maakt.’
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Alle leerlingen zaten op de mat aandachtig te
luisteren naar de uitleg van meester Daniel,
meester Joost en meester Ton. Alhoewel, bijna
alle leerlingen. Ik keek om me heen in plaats
van naar de meesters. Ik was die ‘vervelende’
leerling die grapjes aan het maken was terwijl
de rest netjes op hun knieén zat. De leerling die
net te lang doorging en regelmatig zijn naam
op gebiedende wijze te horen kreeg.

Meester Daniel vroeg mij of ik hem wilde
assisteren bij de eerstvolgende techniek. Wat
mijn meester niet wist was dat ik tijdens de
techniek ervoor naar het materialen hok was
gerend om heel mijn Aikido pak vol te stoppen
met tennisballen. Niemand die het zag, niemand
die het interesseerde, maar ik vond het erg leuk.

Even later stond ik voor mijn meester en maakte
ik een Japanse buiging. Mijn armen hield ik strak
om mijn Aikido pak om te voorkomen dat de
tennisballen eruit vielen. Ik pakte de arm van
mijn meester vast en voor ik het doorhad werd
mijn arm omgedraaid. De rest van mijn lichaam
volgde mijn arm die ineens op kniehoogte in
de lucht zweefde en ik kon mijn pak niet meer
dicht houden.



Alle tennisballen vielen op de grond en rolden
alle kanten op. Iedereen werd doodstil. Even
later schoot mijn meester in de lach en de
minuten die volgden hebben we met z'n allen
veel plezier gehad.

Mijn meesters hebben mij geleerd dat je met
rust en geduld heel veel kan bereiken. Een
paar jaar later werd ik rustiger en ben ik zelfs
gaan assisteren met de trainingen. Weer een
paar jaar later stond ik op de mat als leraar
in de voetsporen van mijn oude meesters.

Leren doe je samen. Leren doe je door plezier
te hebben. Leren doe je als je ruimte krijgt
jezelf te ontwikkelen op de manier die het
beste bij jou past.

Mijn wens met ‘Het Geheim van Lin Shao’
is om jonge kinderen op spelende wijze een
aantal belangrijke levenslessen te leren.

Ik wens jullie veel leesplezier.

Met sportieve groet,

Jeroen Stoute
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'ge geluiden kl‘omlken van ver.

In het hele bosiwaren harde ‘
: knallen en klappen te horen. Alle
' dieren in het' bos schrokken en
verstopten zich zo goed als zer
maar konden. De vogels vlogen
weg,«de mollen doken onder de
grond 'emgevl,e\\;/,@s\'s‘en verstoptemn
zich in'hun holletjes.







De geluiden kwamen uit
het klooster. Het klooster
lag verstopt in het bos.
Alleen door precies te
weten waar het was, kon
je het klooster vinden.

In het klooster oefenden
jongens en meisjes alle
trucjes die hun meester
voordeed... alhoewel, bijna
alle jongens en meisjes.
Lin Shao lag nog heerlijk
in zijn bed. Hij had geen
zin om te oefenen.

Lin Shao vond de
oefeningen saai en vond
dat hij het niet goed kon.
De andere jongens en
meisjes konden het veel
beter. Lin Shao stapte heel
voorzichtig uit zijn bed.
Hij wilde dat niemand
hem kon horen. Als ze
hem zouden horen; zou
hij straf krijgen. Lin Shao
wilde geen straf en hij
sloop als een ninja, heel
voorzichtig door de gang
naar buiten.







Buiten'was'iedereen aan het oefenen. Lin"'Shao ging op
zijn plek staan, om mee te doen. De'meester'deed een
stoot voor: Een heleflage’stoot. Een hele'snelle'stoot.
Een hele'bijzondere stoot™Saai,idacht LintShaoe:




De meester deed een trap voor. Een hele rechte trap.
Een hele harde trap. Een hele krachtige trap. Saai,

- dacht Lin'Shao. Alle andere jongens en meisjes deden
precies'wat de meester'voordeed.
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hij de visseniimhet\water hoorde zwemeen. Opeens
hoorde"Lin Shaoteerhklkkertjell«waken KHijikeekom
zich heen er‘m"lzag het'kikkertje aan'deva dere‘kant
van het meertJe zitten. Het*klkkertJe~sprong vanvde
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Fletfkikkertje¥sprong zmj_@@g hl] k®n 1%im Shae wilde
eokdspringen enfuhg‘ A0) 7/ wtten als het kikkertje.
L8 nhs*hfa@!spﬁ@"‘ng va*n‘ge eﬁelpl'ek maar de andere
pleke Hlljlspﬁ@nglm Verm_] kem'en toen... BAM! Hij
VielFom&ij ste‘ﬁ'di@p en pr@beerde het nog eens. En
negkeemns* E nogfeensMklij sprong zo hoog hij kon,
‘!a*rﬁ@kdt@en BOEM! Hij viel weer om.

i sten@ll@ en probeerde het nog eens. En nog

eensMEN nog eens. Lin Shao gaf niet op. Het ging
steeds beter. Na een tijdje begon het donker te
worden en Lin Shao ging terug naar het klooster.
Springend als een kikkertje.
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Net voor de komst van

de eerste zonnestralen,
stond Lin Shao op. Het

leek een heerlijke dag om
naar zijn geheime plek toe
te gaan. Toen Lin Shao

bij zijn geheime plek was
aangekomen hoorde hij
allemaal gezoem. Gezoem
van vliegjes, die druk aan
het vliegen waren. Lin Shao
keek verwonderd naar de
vliegjes. Het waren geen
gewone vliegjes. Het leek net
of de vliegjes licht maakten.
Het waren vuurvliegjes

en ze vlogen vliegensvliug
en kriskras door elkaar
heen. Toch maakte ze geen
botsingen. Het leek wel op
dansen. Het leek wel een
prachtige vliegendans.

Lin Shao vond het ook leuk
om te dansen en begon te
dansen met de vuurvliegjes.
Tijdens het dansen ging er
van alles mis. Hij
botste tegen een steen.

Hij gleed uit in de
modder. BAM! Hij liep tegen
een boom. Hij stapte
in het water, maar Lin Shao
gaf niet op. De vuurvliegjes
bleven dansen.
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Lin Shao bleef ook dansen. Hij
danste de hele dag samen met de
vuurvliegjes.

Na een tijdje begon het donker
te worden en Lin Shao ging terug
naar het klooster. Dansend,
zonder botsingen, net als de
vuurvliegjes.



keek maar wat de bidsprinkhaan
aan het doen was. De
bidsprinkhaan was aan het
eten. Hij at vliegjes. Lin
Shao snapte er niks van,
want de vliegjes waren
erg snel. Lin Shao bleef
kijken en toen...HAP!
De bidsprinkhaan ~ ol
had een vliegje ,
gevangen. Hij
bewoog heel

snel. HAP!

Weerhad "de'bidsprinkhaanteen
. Wiiegje'terpakkenNutsnapteilin'
Shaoihet. \Desvliegjestwarenrsnel,
maarde bidsprinkhaan was'sneller:
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Doe Lin Shao maar na als een echte Ninja.







BEWES i‘e\deﬁeem aanthet eefienemnt

LintShaoergingrop zijniplek staamiom
nEE t;'e*dé'en. De meester deed¥een
stoot voor: Eem\heIeIIjT@'ge stootiEen
hele vilotte stoot. Een'helefbijzondere
stoot. 'Saai, dacht Lin Shao*
-
De meester deed een trap Vool
zijw»aartseﬂ@rap. Een hele'lastige
trap: Eenthele krachtige trap=Saall
dacht Lin'Shao. Alle andere jongens
enrmeisjes'deden precies wat de
meester voordeed.
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Kunnen _ju[[ie ook, een 5036 stoof en een Zifwaartse trap maken?
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Lin ' Shao stond op en sprohg zo snel hij

kon uit de buurt van de grote leerling.
Lin'Shao bleef rustig, beheerst en
geduldig. De oudere leerlingen waren
boos, schreeuwden met luidetstemmen
en renden 4rp‘aa'|=-‘I>_in iShao.

A wulden mem eemilesjeNlerentdeehemite slaan
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‘dansteweg vanrde klappen: -HlJ danstelweagkanet als
e VUUFV|IngeS 1M|s waren de*klappen
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L||n4§ha®‘lleerde v:a*n de
dllere eerde‘hlj aan

Bin*Shae Ieefde

Ja1re’n-| n-h‘
enljmaaktelheellyeel
vrienden. Lkin®Shao werd
eenvechte ‘meester. ‘H-ij
werd zo beroemdrdat
everal op deswereld
kinderen hem"mnarwilden
doen.

En nu weet jij waarom.
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Door op een spelende manier het verhaal van Lin Shao
te herhalen kunt u uw zoon of dochter hele mooie dingen
leren. Na het lezen van het verhaal of een stukje van
het verhaal is het leuk een vraag te stellen. Door het
stellen van deze vraag kunt u erachter komen wat de
mening is van uw zoon of dochter. Door samen na te
denken en te praten over de vraag ontdekt uw zoon of
dochter allemaal leerzame dingen.

Hieronder staan een aantal vragen.

o Hoe komt het dat Lin Shao de dieren zo goed na
kon doen?
o Lin Shao werd uitgedaagd door de oudere

leerlingen. Wat vindt jij van de manier waarop
Lin Shao het groepje leerlingen heeft verslagen?

. Waarom mocht Lin Shao van zijn meester les
gaan geven?

J Lin Shao is een echte doorzetter. Waarom is hij
een echte doorzetter?

. Welk dier vondt jij het leukst om na te doen?

o Welk dier vondt jij het lastigste om na te doen?

. Lin Shao maakte veel ongelukjes. Wat doe jij als
je iets niet zo goed kan?

. Lin Shao vond het vervelend dat alle andere

leerlingen beter waren. Vind jij ook wel eens dat
anderen iets beter kunnen dan jou?
Bedenk eens iets wat jij heel goed kan.



et is interessant het ver
eens voor te lezen en dezelfde
een andere wijze, nog eens te steller
Is uw zoon of dochter misschien van gedachten
veranderd?

Kunt u zelf oolfeen vraag bedenken?

Maak het persoonlijker door de vraag, of het
antwoord op de vraag, te koppelen aan eigen
ervaringen.

Ga eens op zoek naar dieren die je, eventueel
samen, na zou kunnen doen?
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Het verhaal van Lin Shao is tot stand gekomen
met de hulp van verschillende gezinnen met jonge
kinderen. Mijn vrouw, Linn, en mijn dochters,
Amaya, Alanah en Ariélla, hebben mij geholpen
met hun eindeloze enthousiasme.

Naast mijn eigen gezin gaat mijn dank uit naar
de vaders en moeders die het verhaal wilden
voorlezen aan hun kinderen en mij wilden helpen
het verhaal te vervolmaken.

Ik wil graag de kinderen Kiki en Boaz, Lisanne en
Jens, Kaela en Yara, Ilvy en Lumen, Moen en San,
Chad en Jolie, Jip en Cato, Kyan en Lois heel erg
bedanken voor het luisteren en het meedenken.

Voor de prachtige en originele illustraties wil ik
Roald van der Laan bedanken en voor de unieke
vormgeving van het boek, Dylan Beeke.

Samen staan we sterk!

Dank jullie wel.



